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                         Пояснительная записка 

  
         Программа кружка « Рисовать - просто  » разработана для учащихся 4 классов и направлена на обеспечение 
дополнительной теоретической и практической подготовки детей по изобразительному искусству.     
   Актуальность программы заключается в  приобщении ребят к творчеству, развитии их способностей, воспитании 
эстетических качеств, чувства коллективизма. Рисование  по схеме, с разметкой  развивает наблюдательность и 
вырабатывает у детей  навыки рисунка.        
     Способность к творчеству – отличительная черта человека, благодаря которой он может жить в единстве с природой, 
создавать, не нанося вреда, преумножать, не разрушая.          Желание творить – внутренняя потребность ребенка, она 
возникает у него самостоятельно и отличается чрезвычайной искренностью. Мы, взрослые, должны помочь ребенку 
открыть в себе художника, развить способности, которые помогут ему стать личностью. Творческая личность – это 
достояние всего общества. 
         Известно, что изобразительная деятельность – это деятельность специфическая для детей, позволяющая им 
передавать свои впечатления от окружающего мира и выражать свое отношение к изображаемому. Ребенок в процессе 
рисования испытывает разные чувства – радуется созданному им красивому изображению, огорчается, если что-то не 
получается, стремится преодолеть трудности. 
Рисование является одним из важнейших средств познания мира и развития знаний эстетического воспитания, так как 
оно связано с самостоятельной практической и творческой деятельностью ребенка. В процессе рисования у ребенка 
совершенствуются наблюдательность и эстетическое восприятие, художественный вкус и творческие способности. 
Рисуя, ребенок формирует и развивает  у себя определенные способности: зрительную оценку формы, ориентирование в 
пространстве, чувство цвета. Также развиваются специальные умения и навыки: координация глаза и руки, владение 
кистью руки.     Занятия кружка не носят форму «изучения и обучения». Дети осваивают художественные приемы и 
интересные средства познания окружающего мира через ненавязчивое привлечение к процессу рисования. Занятие 
превращается в созидательный творческий процесс педагога и детей при помощи разнообразного изобразительного 
материала, который проходит те же стадии, что и творческий процесс художника. Этим занятиям отводится роль 
источника фантазии, творчества, самостоятельности. 



 
 

            Программа кружка «Рисовать-просто» рассчитана на четыре года для обучающихся в возрасте от 6,5 до 11 лет. 
Она составлена в соответствии с возрастными особенностями обучающихся и рассчитана на проведение  1 часа в 
неделю:        1 класс — 33 часа в год, 2-4 классы -34 часа в год. 
                                                                                                                                                                                                                                                         
Цели и  задачи :  

 приобщить ребят к творчеству; 
 развивать творческие способности; 
 воспитывать чувство прекрасного, чувство цветовой гармонии; 
 повысить эмоциональную культуру учащихся; эстетическое отношение к природе; 
 способствовать расширению кругозора учащихся; 
 формировать графические навыки и умения;  
 воспитывать чувство коллективизма. 

 

Принципы программы: 

 Актуальность – приобщение учащихся к миру прекрасного 
 Научность – основа работы кружка- изобразительное искусство 
 Доступность – каждый ученик в работе кружка найти применение своим возможностям 
 Системность – занятия строятся от простого к сложному, от приобретения первоначальных навыков до 

выполнения значимой для учащегося работы 
 Практическая направленность – содержание занятий направлено на развитие умения видеть прекрасное, оценить 

его 
 Обеспечение мотивации – одним из возможностей развития в детях чувства прекрасного является творчество, 

которое помогает ребенку реализовать свои замыслы в определенное произведение. Развитие творческих 
способностей через изобразительное искусство расширит кругозор учащихся, даст им возможность сделать 
произведение  своими руками, что является основной мотивацией участия детей в работе кружка 
 



 
 

Ценностные ориентиры содержания данного курса:  

Ценность жизни – признание человеческой жизни и существования живого в природе и материальном мире в целом как 
величайшей ценности, как основы для подлинного художественно-эстетического, эколого-технологического сознания. 

Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на осознании себя частью природного мира - 
частью живой и неживой природы. Любовь к природе означает прежде всего бережное отношение к ней как к среде 
обитания и выживания человека, а также переживание чувства красоты, гармонии, её совершенства, сохранение и 
приумножение её богатства, отражение в художественных произведениях, предметах декоративно-прикладного 
искусства. 

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к добру, самосовершенствованию и самореализации, 
важность и необходимость соблюдения здорового образа жизни в единстве его составляющих: физическом, 
психическом и социально-нравственном здоровье. 

Ценность добра – направленность человека на развитие и сохранение жизни, через сострадание и милосердие, 
стремление помочь ближнему, как проявление высшей человеческой способности - любви. 

Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, разума, понимания сущности 
бытия, мироздания. 

Ценность семьи как первой и самой значимой для развития ребёнка социальной и образовательной среды, 
обеспечивающей преемственность художественно-культурных, этнических традиций народов России от поколения к 
поколению и тем самым жизнеспособность российского общества. 

Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой жизни, потребности творческой 
самореализации, состояния нормального человеческого существования. 

Ценность свободы как свободы выбора человеком своих мыслей и поступков, но свободы естественно ограниченной 
нормами, правилами, законами общества, членом которого всегда по всей социальной сути является человек. 



 
 

Ценность социальной солидарности как признание прав и свобод человека, обладание чувствами справедливости, 
милосердия, чести, достоинства по отношению к себе и к другим людям. 

Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена общества, народа, представителя страны и 
государства. 

Ценность патриотизма - одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающееся в любви к России, народу, 
малой родине, в осознанном желании служить Отечеству. 

Ценность человечества как части мирового сообщества, для существования и прогресса которого необходимы мир, 
сотрудничество народов и уважение к многообразию их культур. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю во второй половине дня.  

Возраст детей, участвующих в реализации программы 9-10,5 лет. 

 
 

Содержание программы: 

Программа кружка «Рисовать-просто» составлена в соответствии с возрастными особенностями обучающихся и 
рассчитана на проведение  1 часа в неделю:        1 класс — 33 часа в год, 2-4 классы -34 часа в год. 
Темы разбиты на следующие блоки: 
-Краски нашего мира. 
В данном блоке рассматривается многообразие красок нашего мира, теплые и холодные оттенки цветов, основные цвета 
радуги 
 
-Истоки родного искусства 



 
 

Знакомство с истоками родного искусства – это знакомство со своей Родиной. В постройках, предметах быта, в том, как 
люди одеваются и украшают одежду, раскрывается их представление о мире, красоте человека. 
Красота природы в произведениях русской живописи. Разнообразие природной среды и особенности среднерусской 
природы. Характерные черты, красоты родного для ребенка пейзажа. Изменчивость природы по временам года и в 
течение дня. 
Традиционный образ деревни и связь человека с окружающим миром природы. Природные материалы, роль дерева. 
Образ традиционного русского дома – избы. Украшение избы и их значение. Магические представления как поэтические 
образы мира. 
Постройка, украшение, изображение при создании избы. 
Деревянная храмовая архитектура. Красота русского деревянного зодчества. 
У каждого народа складывается свое представление о красоте человека – и женщины, и мужчины. Это связано с 
традициями жизни и труда в определенных природных и исторических условиях. Образ русского человека воспет и во 
многом сохранен для нас в произведениях художников. 
Образ мужчины неотделим от его труда. В нем соединены представления о единстве могучей силы и доброты – « 
добрый молодец». Красота мужчины всегда виделась в силе труженика, мужестве и благородстве защитника Родины. 
«Русская красавица» - сложившиеся веками представления об умении держать себя и одеваться, о чертах лица, а 
главное, о способности тонко чувствовать природу и глубоко переживать горе и радость. Мягкость, нежность, 
величавость в образе русской женщины. 
Роль праздников в жизни людей. Календарные праздники: осенний праздник урожая, ярмарка; народные гулянья, 
связанные с приходом весны или концом страды. Праздник – это народный образ радости и счастливой жизни. Выставка 
творческих работ.  
 

- Искусство в твоем доме (7 часов). 

Роль игрушки в жизни людей и разнообразие игрушек. Различные материалы, из которых изготавливают игрушки. 
Детские игрушки, народные игрушки, самодельные игрушки. 



 
 

Роль художника в создании посуды. Форма и украшение посуды обусловлены ее назначением. Работа мастеров 
Постройки, Украшения, Изображения по изготовлению посуды : конструкция, форма, украшение, роспись. Посуда из 
различных материалов. Знакомство детей с искусством росписи тканей. Художественная роспись платков и их 
разнообразие. Выражение в художественном образе платка его назначения: праздничный, повседневный. Расположение 
росписи на поле платка, ритмика росписи. Роль мастера постройки. Растительный, линейный, геометрический характер 
узора. Колорит платка как средство выражения. 

Роль художника в создании обоев и штор. Разработка эскизов обоев как создание образа будущей комнаты и выражение 
ее назначения: детская, спальня, гостиная. Роль цвета обоев в настроении комнаты. Повторяемость узора в обоях. Роль 
художника в создании книги. Книжная иллюстрация. Художники детской книги. Создание художником формы книги. 
Многообразие форм и видов книг, игровые формы детской книги. Роль обложки, шрифт, буквица.Создание художником 
поздравительной открытки . Форма открытки и изображение на ней как выражение доброго пожелания. Многообразие 
открыток. Роль выдумки и фантазии. 

 
 
- Искусство на улицах твоего города 
 
Знакомство с древней и новой архитектурой вблизи школы и дома. Художник-архитектор придумывает дома, 
определяет, каким им быть.  
Архитектура садов и парков. Художник архитектор придумал не только здания, но и парки. Парки для отдыха, парки- 
музеи, детские парки.  
Чугунные ограды в Санкт-Петербурге и в Москве; их назначение и роль в украшении города. Узорные ограды в родном 
городе, деревянный ажур наличников. 
Художественные образы фонарей. Форму и украшение фонарей тоже создает художник. Фонари праздничные, 
торжественные, лирические. Фонари на улицах и в парках. Фонари – украшение города. Старинные фонари Москвы и 
Санкт-Петербурга и др.городов. 
Роль художников в создании витрин. Реклама товара. Витрины как украшение города. Изображение, украшение и 
постройка при создании витрин. Реклама на улице. 



 
 

Роль художника в создании машин. Разные формы автомобилей. Украшение машины. Автомобили разных времен. 
Умение видеть образ в форме машины. Все виды транспорта помогают создавать художники. 
Создание из отдельных работ одного или нескольких панно. Дополнить фигурками людей, деревьями. 
 
- Каждый народ – художник  

Можно использовать мотив путешествия вокруг нашей большой страны, начиная со Страны восходящего солнца и затем 
попадая в разные природные условия. Это культура Японии (или Китая), культура народов степей и гор, Средней Азии, 
культура Индии, затем Древней Греции как колыбели современной художественной культуры и, наконец, средневековой 
(готической) Европы. Однако учитель может взять для изучения, например, Египет, Китай, Индию или целостно 
рассмотреть гораздо более узкую национальную культуру, если это оправдано конкретными обстоятельствами. 

Каждая культура рассматривается по четырем параметрам: природа, характер построек, образ человека в этой среде и 
праздники народов как выражение представлений о счастье и красоте жизни. 

Художественная культура Японии. Особое поклонение природе. Воспитанное с глубокой древности умение видеть 
бесценную красоту каждого маленького момента жизни, внимание к красоте деталей. Традиции любований, 
молитвенного созерцания природной красоты. Японские сады. Японский «Праздник цветения вишни-сакуры» или 
«Праздник хризантем». Особенности изображения, украшения и постройки в искусстве Японии. 

Разнообразие природы нашей планеты и способность человека жить в самых разных природных условиях. 
Изобретательность человека в построении своего мира. 

Поселения в горах. Растущие вверх каменные постройки с плоскими крышами. Крепостной характер поселений. 
Традиции, род занятий людей; костюм и орнаменты. 

Город в пустыне. Мощные портально-купольные постройки с толстыми стенами из глины, их сходство со станом 
кочевников. Глина- главный строительный материал. Присутствие крепостных стен. 



 
 

Особое значение искусства Древней Греции. 

Образ греческой природы. Мифологические представления древних греков. Воплощение в представлениях о богах 
образа прекрасного человека: красота его тела, смелость, воля и сила разума. Древнегреческий храм и его 
соразмерность, гармония с природой.  

Образ готических городов средневековой Европы. Активная жизнь и теснота за городскими стенами. Узкие улицы и 
сплошные фасады каменных домов. Образ готического храма.  

Результаты освоения программы внеурочной деятельности 

Личностными результатами изучения программы является формирование следующих умений: 

оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения собственных ощущений (явления, 
события), в предложенных ситуациях отмечать конкретные поступки, которые можно оценить как хорошие или плохие; 
называть и объяснять свои чувства и ощущения от созерцаемых произведений искусства, объяснять своё отношение к 
поступкам с позиции общечеловеческих нравственных ценностей; самостоятельно определять и объяснять свои чувства 
и ощущения, возникающие в результате созерцания, рассуждения, обсуждения, самые простые общие для всех людей 
правила поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей); в предложенных ситуациях, опираясь на 
общие для всех простые правила поведения, делать выбор, какой поступок совершить.  

  

Метапредметными результатами изучения программы является формирование следующих универсальных учебных 
действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

· определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя; 



 
 

проговаривать последовательность действий на уроке; 

· учиться высказывать своё предположение (версию) ; 

· с помощью учителя объяснять выбор наиболее подходящих для выполнения задания материалов и инструментов; 

· учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по предложенному учителем плану с опорой на 
образцы, рисунки учебника; 

· выполнять контроль точности разметки деталей с помощью шаблона; 

Средством для формирования этих действий служит технология продуктивной художественно-творческой деятельности. 

· учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке. 

Средством формирования этих действий служит технология оценки учебных успехов. 

Познавательные УУД: 

· ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя; 

· добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и информацию, полученную 
на уроке; 

· перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса; 

· перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать предметы и их образы; 

· преобразовывать информацию из одной формы в другую – изделия, художественные образы. 



 
 

  

Коммуникативные УУД: 

· донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в рисунках, доступных для изготовления изделиях; 

· слушать и понимать речь других. 

Средством формирования этих действий служит технология продуктивной художественно-творческой деятельности. 
Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

  

Предметными результатами изучения программы является формирование следующих знаний и умений. 

Иметь представление об эстетических понятиях: эстетический идеал, эстетический вкус, мера, тождество, гармония, 
соотношение, часть и целое. 

По художественно-творческой изобразительной деятельности: 

знать особенности материалов (изобразительных и графических), используемых учащимися в своей деятельности, и их 
возможности для создания образа. Линия, мазок, пятно, цвет, симметрия, рисунок, узор, орнамент, плоскостное и 
объёмное изображение, рельеф, мозаика. 

Уметь реализовывать замысел образа с помощью полученных на уроках изобразительного искусства знаний. 

По трудовой (технико-технологической) деятельности учащиеся 

 



 
 

 
Учебно-тематический план: 

№ Дата 
проведения 

Тема 

Краски нашего мира (2 ч) 

1  Краски нашего мира 

2  Как прекрасен этот мир. 

Истоки родного искусства (7ч) 

3  Пейзаж родной земли. Осень 

4  Гармония жилья с природой 

5  Народные праздники 

6  Народные праздники. Ярмарка. 

7  Образ красоты человека. Русская красавица. 

8  Образ красоты человека. Добрый молодец. 

9  Выставка творческих работ 

Искусство в твоем доме (7 ч) 

10  Твои игрушки придумал художник 



 
 

11-12  Посуда у тебя дома 

13-14  Мамин платок 

15-16  Обои и шторы в твоем доме 

17-18  Твои книжки 

Искусство на улицах твоего города (6 часов). 

19  Парки, скверы, бульвары 

20  Ажурные ограды 

21  Фонари на улицах и в парках 

22  Витрины магазинов 

23  Транспорт в городе 

24  Что сделал художник на улицах моего города 

Каждый народ – художник (10 часов). 

25  Страна восходящего солнца. Образ художественной культуры Японии 

26  Образ художественной культуры Китая 

27  Искусство народов гор и степей 

28  Искусство народов гор и степей Постройки. 



 
 

29  Образ художественной культуры Средней Азии 

30  Образ художественной культуры Средней Азии. Город в пустыне. 

31  Образ художественной культуры Древней Греции 

32  Образ художественной культуры Древней Греции. Природа 

33  Образ художественной культуры средневековой западной Европы 

34  Многообразие художественных культур в мире 

35  Искусство народов мира (обобщение) 
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